
 

План совместных мероприятий по проведению акции «Неделя здоровья»  

в МБОУ СОШ № 9  

в период с 6 по 10 февраля 2017 года 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки, время 

проведения 

Возрастная 

категория 

учащихся 

Ответственные 

1 Проведение классных 

часов, викторин, 

конкурсов по 

формированию 

здорового образа жизни. 

9 -10 февраля 

2017 года 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

2 Проведение 

общешкольной линейки 

«5 минут здоровья» 

(ознакомление учащихся 

с данной акцией). 

6 февраля 2017 

года 

1- 4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

3 Проведение «Зарядки с 

директором/учителем». 

6 - 10 февраля 

2017 года 

(ежедневно) 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители, 

учителя - 

предметники 

4 Оформление стендов в 

рекреациях. 

До 6 февраля 

2017 года 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

5 Выпуск школьных газет, 

плакатов. 

9 -10 февраля 

2017 года 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

6 «Почта здоровья» 
(ученики в течение недели 

пишут письма с волнующими 

их вопросами о здоровье, 

опускают в почтовый ящик, в 

конце недели оформляется 

стенд с информацией по 

актуальным вопросам). 

6-10 февраля 

2017 года 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

7 Распространение 

буклетов среди детей и 

родителей. 

9 -10 февраля 

2017 года 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
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8 Демонстрация 

видеоматериалов в фойе, 

столовой, библиотеке, 

кабинетах и т.д. 

6 - 10 февраля 

2017 года 

(ежедневно) 

1-4 классы 

5-9 классы 

10-11 классы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

9 Беседы, викторины, 

просмотр видеороликов 

по вопросам 

организации 

рационального питания, 

обучения оказания 

первой помощи, по 

профилактики 

заболеваний, курения. 

9 февраля 2017 

года 

с 11.00-12.00  

с 12.00-13.00 

 

 

1-4 классы 

5-11 классы 

Специалисты МБУЗ 

«Ленинградская 

ЦРБ», заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

 

 

Заместитель директора по воспитательной работе                              И.Н. Яковлева 

 

 

 

 


