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I. Введение.

Актуальность разработки программы.

 Современные дети нуждаются в понимании и признании, сохранении их индивидуальности в широком поле личностного развития.

  В последние годы очевидно возрастание внимания к организации летних оздоровительных компаний. Они выполняют очень важную миссию оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных социальных и экономических условиях. Кроме того, правильная организации летнего отдыха детей способствует формированию у ребят не подавляющего личность коллективизма, коммуникативных навыков. 

Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это ещё и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка, что создаёт условия для социализации молодого человека с учётом реалий современной жизни.

Летний отдых детей должен быть насыщенным, полным событий и встреч. Надо использовать все возможности для интересного и полезного общения ребят со взрослыми и между собой. Досуг и игры должны побуждать подростков к приобретению новых знаний, к серьёзным размышлениям.

Решение воспитательных и оздоровительных задач требует объединения усилия всех, кто непосредственно занимается организацией летнего отдыха детей. Это не происходит само по себе. Поэтому очень важно сегодня коллективно создать концепцию и программу в данном направлении и целенаправленно работать всем педагогам по её реализации.   

Важно, чтобы маленький человек почувствовал себя взрослым  в то же время остался ребёнком со своими радостями и интересами.                                    

  В центре внимания администрации и педколлектива школы находятся вопросы организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков. Ведь именно летом, когда самостоятельность и творчество ребёнка появляются в полной мере, необходим особый способ организации жизнедеятельности детей, с учётом их индивидуальных особенностей.

II. Обоснование программы

 «Долгожданное лето».

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников в условиях сельской местности;

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

– обеспечением преемственности в работе по организации летнего отдыха детей предыдущих лет;

– модернизацией старых форм работы и введением новых;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей.

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в период летних каникул.

Программа рассчитана на учащихся 1-11 классов 

В программе особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей чернобыльцев, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:

– Конвенцией ООН о правах ребенка;

– Конституцией РФ;

– Законом РФ «Об образовании»;

– Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

– Трудовым  кодексом  Российской  Федерации  от  30.12.2001 г. № 197-Ф3;

– Федеральным законом «О внесении изменений и дополнений в закон РФ «О защите прав потребителей и кодекс РСФСР «Об административных нарушениях» от 09.01.96 г. № 2-ФЗ;

– Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688.

В систему организации и реализации данной программы входит:

· Формирование и обучение педагогического коллектива детского оздоровительного лагеря;

· Сохранение и развитие традиций организации летнего отдыха детей;

· Обеспечение преемственности наиболее эффективных форм и методов воспитательной работы;

· Включение всех подразделений и структур в деятельность, нацеленную на получение общего результата.

III. Цели и задачи программы.

Цель программы – создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул. 

Задачи программы – 

1. Проведение работы с детьми, сочетающей развитие  и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом.

2. Профилактика детской безнадзорности в каникулярное время.

3. Организация общественно-полезной занятости несовершеннолетних в каникулярное время.

4. Методическое обеспечение разнообразных форм отдыха и оздоровления детей и подростков в каникулярное время.

5. Создание условий для развития детско-юношеского туризма, физической культуры и спорта.

6. Развитие и укрепление связей школы, семьи, общественности, учреждений культуры здравоохранения в организации каникулярного отдыха, занятости детей и подростков. 

IV. Ожидаемые результаты работы программы:

- укрепление здоровья детей; 

- развитие у школьников интереса к занятиям физической культурой и спортом;

- укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов;

- повышение уровня нравственного воспитания учащихся;

- выработка рекомендаций для родителей и педагогов по проблеме оздоровления.

V. Основные направления реализации программы:

1. Гражданско –патриотическое.

2. Познавательно - досуговое направление. 

3. Спортивно- оздоровительное направление.

4. Трудовое направление.

5. Развитие детского самоуправления.

VI. Основные принципы реализации программы.

1. Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка предполагает рассмотрение ребёнка как целостности, требующей взаимосвязи всех организованных воздействий на него. При этом оздоровление и воспитание взаимно дополняют друг друга.

Условия его реализации:

· Все субъекты его деятельности должны быть взаимно информированы о решении профессиональных задач.

· Оценка эффективности летнего отдыха и оздоровления детей должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.

· Необходима специальная психолого-педагогическая и медицинская подготовка организаторов летнего отдыха детей.

2. Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальности, возрастных особенностей и возможностей требует целенаправленной работы по созданию условий для реализации ребёнком своих потенциалов в разнообразных видах деятельности при достаточно эффективном психолого-педагогическом сопровождении.

Условия его реализации:

· Вариативность выбора способа самореализации в различных видах деятельности.

· Сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей.

· Постоянная коррекция воздействий на каждого ребенка,  происходящих в его здоровье и психике. 

3. Принцип самореализации и включённости ребёнка в реальные социально значимые отношения требует развития самостоятельности и инициативы детей, включение их в процесс организации жизнедеятельности временного детского коллектива.

Условия его реализации:

· Развитие детского самоуправления.

· Наличие перечня реальных социально-значимых задач, в решении которых может принять участие как каждый ребёнок отдельно, так и инициативная группа детей.

· Наличие стимулов, поддерживающих инициативу и самостоятельность детей.

4. Принцип сочетания защиты и социального развития детей требует наряду с созданием защищающей ребёнка социальной среды опору на активность самого ребёнка, что способствует его социальному закаливанию.

Условия его реализации:

· Сочетание общей социально-защитной деятельности, направленной на создание социального благополучия всех детей, с целевой социальной защитой детей, нуждающихся в специальной помощи (дети-сироты, опекаемые дети, дети группы риска, дети с ограниченными возможностями здоровья и т. п.).

· Включение детей в решение различных проблем социальных отношений в реальных и имитируемых ситуациях.

· Стимулирование самопознания детей в различных социальных ситуациях, определении своей позиции и способа адекватного поведения в различных условиях.

· Оказание помощи детям в анализе проблем социальных отношений, в своём поведении в сложных жизненных ситуациях.

5. Принцип воспитание «без принуждения» через педагогику сотрудничества, через увлечение детей, через погружение в мир творчества. 

Условия его реализации:

· Добровольность включения ребёнка в ту или иную деятельность.

· Доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, основанном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижения поставленных задач.

· Оптимистическая стратегия в определении поставленных задач.

· Предупреждение негативных последствий в процессе педагогического воздействия.

· Учёт интересов учащихся, их индивидуальных вкусов, предпочтений, побуждение новых интересов.
VII. Механизм и сроки реализации программы
I. Подготовительный этап включает апрель –май 2021 года :

– подбор кадров;

– разработка  документации.

II. Организационный этап включает (25.05-28.05.2023года):

– знакомство;

– выявление и постановку целей развития коллектива и личности;

– сплочение отрядов;

– формирование законов и условий совместной работы;

– подготовку к дальнейшей деятельности по программе.

III. Основной этап включает реализацию основных положений программы (29мая – 31 августа 2023 года):

Родители, дети, педагоги, общественные организации – организаторы программы:

– познают, отдыхают, трудятся;

– делают открытия в  себе, в окружающем мире;

– помогают в проведении районных мероприятий;

– учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

– развивают способность доверять себе и другим;

– укрепляют свое здоровье.

IV. Заключительный этап (сентябрь 2023года):

- анализирование результатов работы программы;

- постановка целей и задач на будущее. 

VIII. Организация летнего труда и отдыха учащихся 

в 2023 году.

1. Структура организации занятости детей в летний период.










Профильные лагеря с дневным пребывание


«Солнышко», «Радуга»	








Трудовые бригады без оплаты труда	





Лагерь труда и отдыха 


«Лидер»





Учащиеся школы





Трудоуст-ройство через центр занятости	
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