
Телефон: 

 

Наше здоровье помогает  нам 
дост игат ь наших целей, вы-
полнят ь пост авленные зада-
чи, преодолеват ь жизненные 
трудност и. Не зря же мы при 
вст речах с близкими и знако-
мыми людьми, желаем им 
здравст воват ь. Давайт е же 

пригласим в свою жизнь здо-
ровый образ жизни и скажем 

ему: «Здравст вуй!» 

Здоровье – это не подарок, кото-
рый человек получает один раз и 
на всю жизнь, а результат созна-
тельного поведения каждого че-
ловека и всех в обществе. 
 

 
Каждый студент, школьник и родитель 
для себя должен решить, что, пройдя 
добровольное тестирование, он пока-
жет хороший пример для подражания 
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Во всех рос-
сийских школах 
в этом году 
вводят добро-
вольное тести-
рование на 
наркотики . 
Каждый жела-
ющий может 
доказать свою 

непричастность к пагубным привыч-
кам 

 

Мы полностью за добровольное те-

стирование и за то, чтобы информа-
ция оставалась конфиденциальной. 

 

 

Прими уча-
ст ие в ано-
нимном т е-
ст ировании.

К здоровью сам теперь иди и за собою всех зови !!! 

  

Если вы еще не вы-
брали здоровый образ 
жизни, тогда мы идем 
к вам !!! 

Существует научно доказанный 

факт, что здоровый образ жизни 

позволяет людям жить до ста 

лет и более! А кто из нас не 

хочет прожить долгую и 

активную жизнь? Ну а если вы по 

какому-либо показателю не 

соответствуете, то это значит 

только одно, - вам есть куда 

стремиться и это непременно 

нужно делать! И для этого 

нужен здоровый образ жизни. 


