ЧТОБЫ ПРАВИЛЬНО ВЫБРАТЬ ПРОФЕССИЮ, НЕОБХОДИМО ЗАДУМАТЬСЯ НАД ФОРМУЛОЙ, КОТОРУЮ УСЛОВНО НАЗВАЛИ

«хочу» - «могу» - «надо»

Первое неизвестное формулы — «ХОЧУ». Выбирая профессию, определите, что Вам интересно, и чем бы Вы хотели заниматься каждый день на своем предполагаемом рабочем месте. Ответив на этот вопрос. Вы узнаете первое неизвестное в предлагаемой формуле.

Второе неизвестное формулы — «МОГУ». Если Вы обладаете профессионально важными качествами, которые предъявляет профессия к человеку, то сможете достигнуть высокого уровня профессионального мастерства.

Третье неизвестное в формуле — «НАДО». Это востребованность профессии на рынке труда. Помните, что жизнь не стоит на месте, и рынок труда меняется очень быстро, а вместе с изменениями в экономической ситуации происходят изменения в профессиях и потребностях в них.


•   Здоровье, личные качества
•   Знания, умения, интересы, склонности, способности
•   Предмет труда, цель труда, условия труда
•   Пути получения, медицинские противопоказания
Народная мудрость гласит:
«Счастье - это когда утром хочется идти на работу, а вечером - домой».

Выбор профессии - сложный и ответственный шаг в жизни каждого человека, от которого будет зависеть вся его дальнейшая деятельность.

При решении проблемы «кем быть» мы рекомендуем Вам воспользоваться некоторыми правилами.

Правило первое 

Познайте себя, свое собственное «Я»

• здоровье

• интересы и склонности

• способности, знания и умения

Правило второе

Узнайте все о профессиях:

• предмет, цель и условия труда

• пути получения профессии

• медицинские противопоказания

• требования профессии к личности (профессионально важные качества)

• актуальность выбранной профессии на рынке труда и перспективы ее развития

Правило третье

Соотнесите себя с требованиями выбранной профессии.
ПЛАН ДЕЙСТВИЙ - ШАГ К УСПЕХУ

Если Вы решили после окончания 9 или 11 классов поступать в ПТУ, лицей, техникум, колледж или ВУЗ, заранее спланируйте свои действия. Предлагаем несколько советов, которые помогут Вам в этом:

• подберите из справочника для поступающих несколько учебных заведений (2-3) с интересующей Вас профессией

• посетите эти учебные заведения за год до поступления и в «Дни открытых дверей» (проводятся в весенние месяцы)

• задайте интересующие Вас вопросы членам приемной комиссии и студентам учебного заведения

• оцените свои возможности, способности и знание тех предметов, по которым сдаются экзамены (учтите конкурс предыдущих лет

• решите, в какой из учебных заведений Вы будете поступать (имейте запасной вариант - другое учебное заведение)

• выберите приемлемые для Вас варианты дополнительной подготовки:

• классы с углубленным изучением отдельных предметов

• специализированные школы

• занятия с репетитором

• подготовительные курсы

• самостоятельная подготовка

Ваш успех во многом будет зависеть от правильно спланированного времени: на учебу, дополнительные занятия, самостоятельную подготовку.

От Вас потребуется организованность, активность, самоконтроль, умение оценить ситуацию и принять правильное решение.

КАК ПОЛУЧИТЬ СПРАВОЧНУЮ ИНФОРМАЦИЮ О ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ И УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ

ПО ТЕЛЕФОНУ

Итак, Вы выбрали учебное заведение с интересующей Вас профессией. Теперь Вам необходима дополнительная информация, получить которую можно по телефону. Предлагаем Вашему вниманию некоторые практические рекомендации по ведению делового телефонного разговора.
При соблюдении этих правил Вы получите необходимую информацию за 5 - 7 минут.

• Приготовьте заранее бумагу для записи и ручку

• Прежде чем начать разговор поздоровайтесь

• Вопросы формулируйте четко, кратко и точно, будьте вежливы и корректны

• Уточните номер или название учебного заведения

• Спросите принимают ли на учебу жителей г. Краснодара

• Узнайте готовят ли специалистов по интересующей Вас

специальности на базе Вашего образования (9 или 11 классов), какой срок обучения

• Обязательно спросите об условиях приема:

вступительные экзамены, собеседование или без экзаменов. Если поступающие сдают вступительные экзамены, узнайте, по каким предметам

• Спросите, есть ли в учебном заведении подготовительные курсы, когда начинаются занятия, какие требуются документы, сколько стоит обучение

• Узнайте, какие документы необходимы при поступлении, в какие дни и часы работает приемная комиссия

• Уточните проезд

• Заранее подготовьте вопросы, которые Вы хотели бы езде задать

• Если вы что-то не поняли и хотите уточнить, не забудьте прежде извиниться

• В конце разговора поблагодарите за полученную информацию и попрощайтесь



















